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هبکشیون همسار زّ ُز ذْى فؼبر گشارع ّ تؼییي ٌُگبم ّ 

 .ػْز اػلام هیٌیون

ًرْرزٍ غذا ّ چبی گیزی، اًساسٍ اس لجل طبػت ًین تب ثیوبر 

 .ثبػس ًکؼیسٍ طیگبر ّ ثبػس

ٍثبػس اطتزص ثسّى ّ آرام ػزایط زر گیزی اًساس. 

ًؼْز اًدبم طٌگیي فیشیکی فؼبلیت گیزی اًساسٍ اس لجل. 

ٍثبػس هتٌبطت ثیوبر ثبسّی زّر ثب ثبیس فؼبرطٌح کبف اًساس. 

 



هست طْلاًی یب هکزر ُبی تشریك خِت 

 ُبی هحلْل طبیز یب ذْى زارّ، طیبُزگی

 .رّز هی کبر ثَ تشریمی

 

ثچَ زر ّ ثْزٍ تز ظزیف :آثی آًژیْکت 

 .ػْز هی اطتفبزٍ تز کْچک ػزّق ّ ُب

 

 ثْزٍ تز لطْر :طجش ّ ؿْرتی آًژیْکت 

 هبیؼبت تشریك ّ تز ثشرگ ػزّق زر ّ

 هْارزی ّ ذْى ًظیز ثبلا ّیظکْسیتَ ثب

 ثیوبر ثَ هبیغ طزیغ اًتمبل ثَ ًیبس کَ
 .ػْز هی اطتفبزٍ اطت،



خِت ّارز کززى ّ تشریك ُن سهبى چٌس هبیغ ثَ ثسى 



 ّ طز طْسى خِت اتـبل طزم ثَ ػزّق ثَ ػکل هْلت ّ هْارزی کَ حدن کن

 .هست کْتبُی ثزای اًفْسیْى لاسم اطت ّ گبُی زر ًْسازاى ثَ کبر هی رّز

  ًجبیس اس اطکبلپ ثَ خبی آًژیْکت اطتفبزٍ کزز سیزا اطتمزار پبیسار ّ هطوئٌی

 .زر ػزّق ًسارز

 

 



 ّ خِت تدْیش هبیؼبت ّریسی اس طزیك آًژیْکت، اطکبلپ ّیي  ... 
 

خِت تدْیش هبیؼبت ّریسی حظبص ثَ ًْر: طت طزم رًگی 
 



  ّ خِت تدْیش حدن هؼخرؾ

زلیمخخخخی اس زارُّخخخخب ّ هحلخخخخْل  

ُخخخخخبی ّریخخخخخسی ثخخخخخَ ّاطخخخخخطَ    

آًژیْکخخخخخت ّ اطخخخخخکبلپ ّیخخخخخي   

 .اطتفبزٍ هی ػْز

 اهکبى تٌظین لطزات ّخْز

 .زارز



   لْلَ ُبی پلاطتیکی کَ ثزای ارطبل هبیغ یب ترلیَ یخک هخبیغ اس

 .ثسى اطتفبزٍ هی ػْز

 

 کاتتز کات دادى(Cut Down Catheter) 

زر هخخخْارزی کخخخَ ثخخخَ ػلخخخت افخخخت فؼخخخبر ذخخخْى  ّ زر کْزکخخخبى ثخخخب      

زُیسراتبطیْى ػسیس کَ اهکبى رگ گیخزی ثخَ طخْر هؼوخْل ّخخْز      

ًسارز ثخب اطختفبزٍ اس یخک خزاحخی طخز پخبیی ایخي ّطخیلَ زاذخل رگ          

 .لزار زازٍ هی ػْز
 



 (Suction Catheter)کاتتز ساکشي یا سًْد ساکشي •
 ثسى حفزات زر کَ ُبیی خزاحی طبیز یب ػکن طیٌَ، لفظَ خزاحی اػوبل اس ثؼس•

  زرى گبُی ّ رّز هی کبر ثَ ػول اس ثؼس تزػحبت ترلیَ ثزای ػْز، هی اًدبم

(Drainage Catheter) ٍػْز هی ًبهیس. 

 .زر ترلیَ آثظَ ُب ًیش اطتفبزٍ هی ػْز•

 



 تْطط کَ هثبًَ زاذل ثبثت ُبی طًْس•

 ّ ػسٍ ثبثت هثبًَ زاذل زر ثبلْى یک

  هی کبر ثَ ازرار آّری خوغ ثزای

 .رّز

 

 :اًْلع سًْد فْلی

 ثَ ّ اطت سرز آى رًگ : لاتکظی•

 .اطت اطتفبزٍ لبثل رّس 7 هست

 زارز رّػي ّ ػفبف رًگ :طیلیکًْی•

 .اطت اطتفبزٍ لبثل رّس 80 هست ثَ ّ



هبیؼبت همطؼی ّ هْلت ترلیَ ثزای ّ 
 .ػْز هی اطتفبزٍ ازرای هدبری ثزای هؼوْلا

َثب ُب ریَ ّ ثیٌی زُبى، تزػحبت ترلی 
 .اطت اخزا لبثل کبتتز طبکؼي هؼبثَ ػولی

 

 : کاتتز ساکشي ّ ًلاتْى سًْد تفاّت  
طًْس طز .اطت ّطیلَ طز لظوت زر تفبّت 

 ُبی طْراخ زارای ّ گزز ّ ثظتَ ًلاتْى
 طبکؼي اهب اطت ذْز اطزاف زر خبًجی
 .اطت تیش ًْک ّ ثبس طز زارای

 

ػسٍ ثٌسی ػوبرٍ طبیش اطبص ثز ُب ًلاتْى ّ 
 .زارًس سًبًَ ّ هززاًَ ًْع زّ

 



ػًْس هی زاذل ثیٌی یب زُبى راٍ اس 

 زر) هؼسٍ ػظتؼْی ثزای ّ

 ثزای یب (ذًْزیشی ّ هظوْهیت

 .رًّس هی کبر ثَ ثیوبر تغذیَ

 

 

 

 (Feeding Tupe)تغذیَ سًْد
اطت ػسٍ طزاحی اطفبل ّ ًْسازاى زر اطتفبزٍ ثزای تیْپ فیسیٌگ 

 (اطت ػسٍ طزاحی ثشرگظبلاى ّ ذززطبلاى ثزای هؼسٍ طًْس)

 

 



 ّارز ثزای کْلْى اس پزتًْگبری زر یب رّزٍ خزاحی اػوبل زر•

  ًبحیَ زر گزفتي لزار ثب .ػْز هی اطتفبزٍ حبخت هبزٍ کززى

 .کٌس هی آطبى را زفؼی هْاز ّ گبس ذزّج ، رکتْم
 



طخخبلوٌساى ّ ثیوخخبراًی کخخَ زارای ثخخی اذتیخخبری ازرار ُظخختٌس     زر •

اطخختفبزٍ اس ایخخي ّطخخیلَ زر هٌخخشل اهکخخبى پخخذیز  . اطخختفبزٍ هخخی ػخخْز

اطخخت ّ ثخخَ ػلخخت ػخخسم ًیخخبس ثخخَ طخخًْس فخخْلی یخخب ًلاتخخْى  احتوخخبل     

 .ػفًْت ُبی ازراری را کبُغ هی زُس

 



 (Chest Tube)چسة تیْپ •
اس ایي لْلَ خِت ترلیَ هبیؼبت ّ تزػحبت فضبی پلْر اطتفبزٍ هی •

 .ػْز
 

 (Hemovac) ُوْاک•
 ّ ذْى هکغ، هکبًیظن ّ ذلاء طیظتن ایدبز اس اطتفبزٍ ثب ّطیلَ ایي•

 هی ثبلی ثسى زر خزاحی ػول اس پض کَ را ثسى زاذل ای حفزٍ تزػحبت
 .کٌس هی ذبرج را هبًٌس



             ّطیلَ ای ثخزای ثخی حزکخت کخززى ػضخْ آطخیت زیخسٍ ، ػکظختَ یخب زر رفتخَ یخب ثبثخت
 کززى اًسام ُب ثؼس اس ػول خزاحی

اًْاع آتل: 

(هثل یک تکَ چْة یب ؿفحَ فلشی)آتل ذؼک 

 (هثل ثبلغ یب هلحفَ چٌس لاػسٍ)آتل ًزم 

آتل کؼؼی 

آتل ثبزی یب پلاطتیکی 

 

 :ًکات هِن در استفادٍ اس آتل

اطویٌبى اس طبلن ثْزى ّ فبلس ساّیَ ثْزى زر آتل ُبی طبذتگی 

            ثلٌسی آتل طخْری ثبػخس کخَ ػخلاٍّ ثخز ػضخْ ػکظختَ ، هفبؿخلی کخَ زر ثخبلا ّ پخبییي
 .ػکظتگی لزار زارًس ًیش ثی حزکت ػًْس

      لظوت ُبی ذبلی ثیي ػضْ ّ آتل ثب پٌجَ یب پبرچَ پز ػسٍ ّ طخسض ثخَ ّطخیلَ ثبًخس یخب
 .ثبثت ػْز... طٌبة ّ 

 

 



گبس اطتزیل 

پٌجَ اطتزیل 

پس 

ثبًس ًْاری 

چظت ّ لیچی ّ پٌض 

ٍهْاز ضس ػفًْی کٌٌس 

 

ّطخخخخخبیل ثبیخخخخخس اطخخخخختزیل ثبػخخخخخٌس ،   •

ثؼضی ّطبیل ثب خْػبًسى زر آة 

زلیمخَ اطختزیل    20تخب   10ثَ هست 

لخخْاسم فلخخشی ثخخب ػخخؼلَ  . هخخی ػخخًْس

آتخخغ ّ پبرچخخَ ُخخب ثخخب اتخخْ کؼخخیسى    
 .اطتزیل هی ػًْس



 

 

 :تاًد کشی•
ثخخزای پبًظخخوبى فؼخخبری سذخخن ُخخب ثخخَ ذـخخْؽ زر هزاحخخل پبیخخبًی ثِجخخْز سذخخن 

 .طْذتگی اطتفبزٍ هی ػْز
 

 :گاس ّاسلیٌَ•
ًخخْػی گخخبس اطخختزیل طخخْراخ زار ّ آغؼخختَ ثخخَ ّاسلخخیي کخخَ ثخخزای پخخز کخخززى حفخخزات      

 .ثَ کبر هی رّز... سذک ّ طْذتگی ّ 

 

 



: تاًد ُای پاًسواى•
زر طخخخخخخبیش ُخخخخخخب ّ اػخخخخخخکبل   

هرتلخخف ثخخزای ُخخز ًمطخخَ اس   

 .ثسى ثَ کبر هی رًّس

 

 

 

 :  تاًد گچی•
ثزای گچ گزفتي هْضغ آطیت 

 .زیسٍ اطتفبزٍ هی ػْز

 

 



 
 :اسپکْلْم• 

اًْاع یکجبس هـزف ثَ . ثزای هؼبیٌبت ژًیکْلْژیک ّ ّاژى ثَ کبر هی رًّس

 .زلیل ریظک اًتمبل ػفًْت کوتز ثز اًْاع اطتزیل ثزتزی زارًس

 

 

 

 

 

•IUD: 

تب  4ّطیلَ ای کَ ثزای پیؼگیزی زاذل رحن گذاػتَ هی ػْز زر زّرٍ ُبی سهبًی 

 .طبل ّ پض اس آى ثبیس ذبرج ػْز 8

 : اسپاچْلای چْتی•
 .ّطیلَ چْثی ثزای اًدبم طیتْلْژی رحن ّ اًدبم اطویز اس طزّیکض اطت



ًخ ُای قاتل جذب 

    پلیي( : کبت گْت)طجیؼی(Plain)  کزّهیک ،(Chromic) 

    (ّیکزیل)هـٌْػی 

 

ًخ ُای غیز قاتل جذب 

 طیلک: طجیؼی 

 ًبیلْى ، پلی پزّپیلي: هـٌْػی 



ًخ قاتل جذب طثیعی پلیي : 

ثب افشایغ . رّس ثز حظت طبیش ًد زر ًظْج هرتلف ثسى اطت 14تب  1سهبى خذة ثیي 
ثیؼخختز زر ًمخخبح طخخطحی ثخخسى ّ گخخبُی زر    . لطخخز ًخخد، سهخخبى خخخذة آى ثیؼخختز هخخی ػخخْز     

 .خزاحی پلاطتیک اطتفبزٍ هی ػْز

 

  (:ّیکزیل)ًخ قاتل جذب هصٌْعی 

ثخخز ذخخلاف ًخخد ُخخبی لبثخخل خخخذة طجیؼخخی ّاکخخٌغ ثخخبفتی ایدخخبز ًوخخی کٌخخس اهخخب طخخزػت خخخذة 
زر خزاحی ُبیی کَ ًیبس ثخَ  . رّس اطت 90-60سهبى خذة ایي ًد حسّز . کوتزی زارز

 .هست خذة طْلاًی ًد ثبػس اطتفبزٍ هی ػْز

 



ًخ غیز قاتل جذب طثیعی  : 

طیلک اطت اس خٌض اثزیؼن طجیؼی، ثزای زّذتي پْطت، رّزٍ، 

 .غلاف ػضلات ّ گزٍ سزى طز ػزّق اطتفبزٍ هی ػْز

 

 

 



ثظیبر پز هـخزف، ًخزم ًیظخت ّ    : ًخ غیز قاتل جذب هصٌْعی ًایلْى•

طخبل هْلکْلِخبی ایخي ًخد اس ُخن پبػخیسٍ ػخسٍ ّ اس         10پخض اس  . ططح ؿبفی زارز

 .ثیي هی رّز

 هٌبطت خِت زّذت پْطت، غلاف ػضلات، ػزّق ّ چؼن. 

 ّ ًًَبهٌبطت ثزای زّذت هٌبطك چیي زار هثل سیز ثغل، پْطت چب... 

 

 

 

 

 

ثَ زلیل حظبطخیت کوتخزی   : پلی پزّپیليًخ غیز قاتل جذب هصٌْعی •

کَ ًظجت ثَ ًد ًبیلْى زر ثسى ثیوبراى ایدبز هی کٌس ّ ُوچٌیي ثَ زلیل ًخْع گخزٍ   

آى کَ ثظیبر ثب زّام تز ّ زر ػیي حبل کخن حدخن تخز اس ًخد ًخبیلْى اطخت زر ػوخل        

 .ُبی للت ّ ػزّق اطتفبزٍ هی ػْز

 



 ثظخختي طخخز رگ ُخخب ّ ثؼضخخی اس  : کزّهیککب تککدّى سککْسى

 ًظْج

ثظتي طز رگ ُبی ططحی: پلیي تدّى سْسى 

 ثظخختي رگ ُخخبی ػومخخی ّ زّذخختي  : ًککخ اتزیشککن یککا سککیلب

 پْطت، ثَ ؿْرت تک رػتَ ای ّ چٌس رػتَ ای

  ًککخ کککات گککْت(Cut Gut) :  ًخخد لبثخخل خخخذة تْطخخط آًخخشین

 .ُبی ثسى، ثزای ًظْج سیز خلسی اطتفبزٍ هی ػْز
 



طزًگ ُب زر اًساسٍ ُبی هرتلف ّ ثز اطبص هْارز هـزف تمظین  •

 .ثٌسی هی ػًْس

 



      ّطیلَ ای اطت زارای یک تیغَ فلخشی ثخزای هؼخسّم کخززى طخز

طخخْسى ُخخبی اطخختفبزٍ ػخخسٍ، ایخخي اثخخشار ثبیخخس زرتوخخبم هزاکخخشی کخخَ   

تشریمبت اًدبم هی زٌُس خِت خلْگیزی اس اًتمبل آلْزگی ایخسس،  

 .ّخْز زاػتَ ثبػس... ُسبتیت ّ 





حخخخخبّی هخخخخبزٍ ثخخخخی حظخخخخی •

اطخخخخخخت کخخخخخخَ هؼوخخخخخخْلا زر 

زًساًسشػخخکی اطخختفبزٍ هخخی  

 .ػْز

 



زر اػوخخبل خزاحخخی ارتْپخخسیک، گْارػخخی، 

للجی ثَ ػٌْاى یخک کبػختٌی غیخز فؼخبل ثخَ      

کخخخخبر هخخخخی رًّخخخخس ّ زر هحخخخخل ُخخخخبی ثخخخخَ      

 .ذـْؿسر لسى کبرایی ذْاٌُس زاػت

کبتتز زاذلی خِت تٌظین فؼبر ّ ترلیَ ضبیؼبت خوغ ػسٍ زر یک ػضخْ ثخسى   

 . ُظتٌس... ُظتٌس ّ زارای اًْاع ریْی، للجی، ػزّلی، لْهجبر ، هغشی ّ 



  ضس ّ خزاحی اػوبل اس لجل ُب زطت ػظتؼْی ثزای هؼوْلا•

 اطتفبزٍ هْرز هْاز ثیؼتزیي .ػْز هی اطتفبزٍ ّطبیل ػفًْی

 .ُظتٌس ثتبزیي ّ کلزُگشیسیي




