
داروییخطاهای پزشکی و 

بهمن طالاری: مدرس 



:تعریف
بتمراقاستانداردهایباکهاستتصمیمییاعملپزشکیخطاهای

قیمنطاعمالسلامتمراقبتاستانداردهای.کندنمیمطابقتسلامت

باسلامتمراقبتمسئولینکههستندایشدهحسابتصمیماتو

.دهندانجامبایدمقتضیاتوشرایطبهتوجه

میجوامعدرمیرومرگاصلیعللازیکیپزشکیخطاهای

.ندکمیتهدیدراسلامتنظامکهاستهاییچالشازیکیلذاباشد



دارداهمیتایحرفههردرکهبحثیمهمترین

.خطاستبروزازجلوگیری

ایبیانیهطی1999دسامبردرآمریکاپزشکیموسساتازیکی

جانآمریکادرنفر98000تا44000حدودسالانهکهکرداعلام

ازکهدهندمیدستازداروازناشیمشکلاتخاطربهراخود

.میرندمیداروییپزشکیخطاهایعلتبهنفر7000تعداداین



:اشتباهات رایج
خطاهای نسخه نویسی و نسخه خوانی یکی از رایج ترین 1.

خطاهای پزشکی است که ممکن است برای بیماران اتفاق 
درصد بیمارانی که در 25مطالعات نشان داده است حدود .بیفتد

ند آمریکا به بیمارستان مراجعه می کنند خطاهای پزشکی مان
دم داروی اشتباه،تجویز دوز نادرست،زمان اشتباه مصرف یا ع

.تجویز دارو را تجربه می کنند

رای یکی دیگر از رایجترین خطاهای پزشکی که ممکن است ب2.
ه دلیل بیماران اتفاق بیفتد تحویل اشتباه داروهایی است که ب

.شباهت ظاهری ممکن است اشتباها جای یکدیگر داده شوند

.Aتحویل توسط پرسنل داروخانه به بیمار

.Bتحویل توسط پرستار به بیمار

.Cتحویل توسط همراه بیمار به بیمار



چند نکته قابل توجه
کلشمتفاوتداروییهایفرآوردهاستممکناینکهبهتوجهبا

ویلتحازپیشباشندداشتهظاهرینظرازمشابههایبرچسبیاو
رمروراداروبرچسبمحتویاتکاملدقتباحتمادارومصرفیا

.نمائیدحاصلاطمینانداروصحیحکاربردازونموده

باهاشتتزریقازناشیناگوارحوادثازپیشگیریمنظوربه
نوعهرتجویزصورتدرشودمیتوصیهداروییهایفرآورده
فرآوردهنامتزریقازپیشکنندهتزریقفردحتماتزریقیفرآورده

آمادهفرآوردهنامکهنمایدحاصلاطمینانونمایدکنترلدقتبهرا
.داردمطابقتشدهتجویزفرآوردهباتزریقجهتشده

وبندیبستهدرتفاوتوجوددلیلبهlabelingدارویی
اهرظازقبلیشناختآنهاشباهتاحتمالنیزومختلفکارخانجات

اندتومیآنرویمندرجاتبهتوجهعدموکندنمیکفایتفرآورده
.دباشداشتهپیدرناگواریعواقبوشدهاشتباهبروزبهمنجر









1/5اشتباهات دارویی سالانه به 

ملیون انسان صدمه می زند که اگر 

ا این اشتباهات یک بیماری بود آن ر

ع یک اپیدمی می نامیدیم و تمام مناب

خود را برای مبارزه با آن به کار می

.بردیم



یتشخیص مسمومیت های شیمیایی و داروی



:انواع مسمومیت ها
.شوندمیتقسیمدپرسانتومحرکنوعدوبههامسمومیت

باکهشودمیپذیریتحریکافزایشباعثمحرکمسمومیت

بدندمایافزایش،حرکتیعملکردوافزایشبرانگیختگیحالت

همراهقتعریوبیقراریخون،فشارافزایشقلب،ضربان،افزایش

.بیانجامدتشنجبهتواندمیشدیدمسمومیت.است

هبکهشودمیپذیریتحریککاهشباعثدپرسانتمسمومیت

وسردیاحساسخون،فشارکاهشقلب،ضربانکاهشصورت

نتلکورفتهبینازتعادلشدید،مسمومیتدر.شودمینمایان...

.دارددنبالبهگفتارآشفتگیوسرگیجهکهشودمیایجادزبان

مرگوکماهوشیاری،دادندستازباعثشدیدخیلیمسمومیت

.شودمیتنفسیایستازناشی



مسمومیت با مواد سمپاتومیمتیك
:علائم

)  يبي قراري، تعریق، تاكي كاردي، مردمك هاي گشاد، برافروختگ

، چنگ زدن و كندن موها(فلاشینگ

:موارد مسمومیت

ن، مسمومیت با آمفتامین، كافئین، كوكائین، داروهاي ضد احتقا

،تئوفیلین MAOداروهاي ضد افسردگی مهار كننده 



مسمومیت با مواد آنتي كولینرژیك 
:علائم

دن تاكي كاردي، پوست گرم و برافروخته، افزایش درجه حرارت ب

، مردمك هاي گشاد، كاهش صداي روده، احتباس ادرار(هیپرترمي)

:موارد مسمومیت

لقه مسمومیت با آلكالوئیدهاي بلادونا، داروهاي ضد افسردگي سه ح

اي، داروهاي آنتي هیستامین، داروهاي ضد پاركینسون، داروهاي 

ضد سایكوز، داروهاي ضد اسپاسم،داروهاي گشاد كننده مردمك، 

قارچ ها



مسمومیت با مواد توهم زا
:علائم

(هالوسیناسیون هاي گوناگون) توهمات 

:موارد مسمومیت

و آنالوگهاي صناعي آن،  ماري جوآنا، مسكالین  LSDمسمومیت با

و آنالوگهاي صناعي آن، فن سیكلیدین



مسمومیت با علائم سندرم قطع
:علائم

مردمك تعریق، اشك ریزش، افزایش ترشح از بیني، خمیازه، گشادي

ي ها، تحریك پذیري، اضطراب، عطسه، ضعف، استفراغ، كرامپها

شكمي، اسهال، تاكي كاردي، اسپاسم هاي عضلاني، كاهش وزن، 

باز-دهیدراسیون، كتوز و اختلال اسید

:موارد مسمومیت

مسمومیت با الكل،داروهاي ضد افسردگي، داروهاي بتابلوكر، 

داروهاي مخدر،داروهاي مسكن خواب آور



مسمومیت با مواد سمپاتولیتیك
:علائم

برادي كاردي، كاهش فشار خون، ویزینگ یا خس خس ناشي از 

انقباض برونش،افسردگي، توهم

:موارد  مسمومیت

مسمومیت با داروهاي بلوكر آدرنرژیك، داروهاي ضد آریتمي، 

داروهاي ضد افسردگي سه حلقه اي،داروهاي ضد افزایش 

فشارخون، داروهاي بلوكر كانال كلسیم،دیگوكسین



مسمومیت با مواد  كولینرژیك
:علائم

تهوع، استفراغ، كرامپ هاي شكمي، اسهال، بي اختیاري ادرار و 

رشحات مدفوع، تعریق، افزایش ترشح بزاق، اشك ریزش، افزایش ت

برونش، تیرگي دید ناشي از تنگي خفیف مردمك ها

:موارد  مسمومیت

مسمومیت با حشره كش هاي ارگانوفسفره، كاربامات ها، 

پیریدوستیگمین



مسمومیت با مواد نارکوتیک
:علائم

سرخوشي، توهم، تاكي :علائم مسمومیت خفیف با مواد مخدر*

كاردي، استفراغ، خواب آلودگي، یبوست، مردمك منقبض

شلي عضلات،كاهش فشار:علائم مسمومیت شدید با مواد مخدر*

سي خون همراه با نبض باریك،پوست سرد و مرطوب،دپرسیون تنف

ك، همراه با تنفس آهسته و آه كشیدن، سیانوز اندام ها، مردمك باری

يمرگ ناشي از نارسایي تنفسي و احیاناً همراه با تشنج قلب

:موارد مسمومیت

مسمومیت با داروهاي مخدر ضد درد و ضد اسپاسم



خواب آور-مسمومیت با مواد مسكن
:علائم

كما، خواب آلودگي، کاهش فشار خون، کاهش ضربان قلب، کاهش

تعداد و عمق تنفس

:موارد مسمومیت

مسمومیت با الكل، داروهاي ضد صرع، بنزودیازپین ها، 

باربیتورات ها، هیدروكربن ها، گلوتیمید
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خسته نباشيد
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